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ဖိသၣ်အမံၤ   မုၢန်ၤံမုၢသ် ီလၢအဆၢှခီတၢ ်  

လံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ဒးီ တၢအ်ၢၣ်လီၤအၤီလီၤ လၢ 
တၢ�်ာု်လၤီမၤစၢၤတၢလ်ၢအဘၢၣ်စၢၤ 

တၢသ်မံသမိးဆၢတာဲ်တၢလ်ၢ 

အဘၣ်ဃးတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီါမံၤအါမိၠ ဒးီ ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတာဲ် 
 

မိၢပ်ၢ ်အမံၤ   
 

နဖိနၣ့် ဆၢှခီအသးဆ ူပှာ်ဘျးစဲး တၢဂ်ုၤထၣ်ီပသထီၣ်ီလၢအဆ ိ(EDN)နၣ့်လီၤ. က   

မျၢၢကိၠ် ပာ်ဖျါထၣ်ီ ဒသ်းိ ကပၢဆၢှ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ အဘၣ်ဃး တၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီါမၤံအါမၠ ိလၢနဖိ ဒသ်းိ ကဆၢတဲာ်အ�ကၢးအဘၣ်လၢ ပှာ်ဘျးစးဲ 

တၢဂ်ုၤထၣ်ီပသထီၣ်ီ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအဆသိၣ့်တဖၣ်အဂီၢ ်နၣ့်လီၤ. 

ကၢီရ်ၣ့်နၣ့် ပာ်ဖျါထၣ်ီလၢ ကသမံသမိးဆၢတာ်ဲ နဖိအဃ:ိ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ အဘၣ်ဃးတၢသိ်ၣ်တၢသီ် တၢမ်ၤအကျိၤအကွာ် 

အါမံၤအါမိၠ နၣ့် ကဘၣ်မၤပဲှၤထီၣ် ဖဲ 45 သီ အတီၢပူ်ၤ စးထီၣ်လၢ 

တၢဆှ်ၢခီအဆၢကတီၢ ်ဒးိနၢ့ဘ်ၣ် ခီဖျိလၢ ပှာ်ဘျးစဲး တၢဂု်ၤထီၣ်ပသီထီၣ် 

လၢအဆိနၣ့်လီၤ. ဟံၣ်ဖိဃီဖိ တၢဂ့်ၢလီ်ၤဆီသၣ့်တဖၣ် မ့ၢအိ်ၣ်နၣ့် 

တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢ ်ဒးီ တၢဆ်ၢတဲာ် တၢမ်ၤအကျဲ သစ့ၢၢခံ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢပ်ာ်ဖျါထၣ်ီနၣ့် မ့ၢလ်ၢ တၢဒ်းုနၣ်ဲဖျါထၣ်ီတခါ ဘၣ်ဃးဒးီ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢ ်လၢအဘၣ်ဃးတၢသ်ၣ်ိတၢသ် ီအါမံၤအါမိၠ အကအ့ခီသၣ့်တဖၣ် 

ဒးီ ကီၢရ်ၣ့် ပာ်ဖျါထၣ်ီလၢ ကပၢတၢဆ်ၢှတၢန်ၣ့်လီၤ. 
 

အါနၢ့အ်နၣ့် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

 
တၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထီထီၣ်လၢ မၤဘၣ်လိာ်သး 

 

 
လၢအအၣ်ိဒးီတၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ ်

 
နၢီခိ် တၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထီထီၣ် (ပာ်ဃုာ်ဝဲ တၢထံ်ၣ် ဒးီ 

တၢန်ၣ်ဟူတၢ)် 

 

 
တၢရ်လိ့ာ်မုာ်လိာ် ဒးီ သး တၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထီထီၣ် 

 
တၢက်တိၤ ဒးီ ကျိာ် တၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထီထီၣ် 

 

 
တၢအ်ဂၤ 
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မိၢပ်ၢ(်သၣ့်တဖၣ်) တၢဆ်းဲလီၤမံၤ   မုၢန်ၤံမုၢသ် ီ  

တဘၣ်ဟၣ့် တၢအ်ၢၣ်လၤီဟၣ့်ခဲွးလၢ တၢသ်မံသမိးဆၢတာ်ဲတၢ ်အဆကိတၢၢန်ၣ့်ဘၣ် 

မိၢပ်ၢ(်သၣ့်တဖၣ်) တၢဆ်းဲလီၤမံၤ   မုၢန်ၤံမုၢသ် ီ  

အမံၤလၢ ကဘၣ်ဆးဲကျိးတၢ ်   ဖဲ   

အါနၢ့အ်နၣ့် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

ဟ့ၣ်လၤီ တၢအ်ၢၣ်လၤီအၤီလၤီ လၢ တၢသ်မံသမိးဆၢတာ်ဲတၢ ်အဆကိတၢၢ/်ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတာ်ဲ (မ့ၢ�်ကၢးဘၣ်နၣ့်လီၤ) 

နဖိနၣ့် မ့ၢဆ်ၢတဲာ်လၢ �ကၢးနၢ့ဘ်ၣ် EDN တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသၣ့်တဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်, ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတဲာ် ကပၢဆှၢတၢ ်ဒသ်းိ ကဒးုနၣ်ဲဖျါထၣ်ီ ဖိသၣ် 

တၢဂံ်ၢတ်ၢဘ်ါလီၤဆီသၣ့်တဖၣ်ဒးီ တၢလိ်ၣ်ဘၣ်သၣ့်တဖၣ် ဖဲတၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထထီၣ်ီ အလီၢခဲ်လၢာ်အပူၤ ဒးီ တၢ�်ာ်ုလီၤမၤစၢၤတၢလ်ၢအဘၢၣ်စၢၤ 

တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအဆိသၣ့်တဖၣ် �ကၢးဘၣ်အသးလၢ တၢလိ်ၣ်သၣ့်တဖၣ်လီၤ. တၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခဲွးနၣ့် လိၣ်ဘၣ်ဖဲ တချူးမၤဝံၤ နဖိ တၢဆ်ၢတဲာ် နၣ့်လီၤ. နဖိ 

တၢဆ်ၢတဲာ် နၣ့် ကဘၣ် ပာ်ဃာ်ု: 

a. တၢကွ်ၢက်ဒါကၤ့ တၢအ်စၢ ဘၣ်ဃးဒးီ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢ,် မ့ၢ ်ပၢဆှၢတၢန်ၣ့်; 

b. နဖိ တၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ;် ဒးီ 

c. တၢဒ်းုနၣ်ဲဖျါထၣ်ီ ဘၣ်ဃးဒးီ နဖိ တၢလိ်ၣ်ဘၣ်သၣ့်တဖၣ် ဖဲ တၢဒ်ၣ်ိထီၣ်ထထီၣ်ီတခါလာ်လာ် လၢနဟံၣ်ဖိဃဖိီ တၢမ်ၤည�ီာ်ုအကျဲသၣ့်တဖၣ် ဒးီ 

တၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤသၣ့်တဖၣ်အပူၤနၣ့်လီၤ. 

 

ယ/ပ ဒးိနၢ့ ်လံၣ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ လံာ်ကဲွးဒ ိလၢ တၢ�်ာ်ုလီၤမၤစၢၤတၢလ်ၢအဘၢၣ်စၢၤအဆိအဂီၢ ်အဆိကတၢၢ ်တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ 

အဘၣ်ဃးတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီါမံၤအါမိၠ ဒးီ ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတဲာ်; သၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ ်တၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခဲွး ဘၣ်ဃးဒးီ လံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ဒးီ ဟၣ့်တၢအ်ၢၣ်လၤီအၤီလၤီ 

လၢ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ အဘၣ်ဃးတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီါမံၤအါမိၠ ဒးီ ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတဲာ်အဂီၢ ်(မ့ၢ�်ကၢးဘၣ်နၣ့်) ပာ်ဖျါလီၤတံၢလီ်ၤဆဲးလၢ 

လံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအပူၤနၣ့်လီၤ. ယ/ပ နၢပ်ၢၢ ်တၢလ်ၢ ယ/ ပ တၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခဲွး ဖဲ တၢဟ်ၣ့်ကူၣ်မၤစၢၤအပူၤ ဒးီ ယ/ပ သ ့�တူာ်ကံွာ် တၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခဲွး ဖဲ 

အဆၢကတီၢ ်တမံၤမံၤနၣ့်လီၤ. ယ/ပ မ့ၢထ်းုထၣ်ီကံွာ် တၢအ်ၢၣ်လီၤ အၤီလီၤဟၣ့်ခဲွးနၣ့်, ယ/ပ နၢပ်ၢၢလ်ၢ တၢဝဲ်နၣ့် တမၤတၢမ်ၤလၢာ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

 

ယ/ပ ဒးိနၢ့ ် လံၣ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ လံာ်ကဲွးဒ ိ လၢ တၢ�်ာ်ုလီၤမၤစၢၤတၢလ်ၢအဘၢၣ်စၢၤအဆိအဂီၢ ် အဆိကတၢၢ ် တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ 

အဘၣ်ဃးတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီါမံၤအါမိၠ ဒးီ ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတဲာ်; သၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ ် တၢအ်ၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွး ဘၣ်ဃးဒးီ လံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ဒးီ တဘၣ်ဟၣ့ ်

တၢအ်ၢၣ်လၤီအၤီလၤီဘၣ် လၢ တၢသ်မံသမိးဆၢတဲာ်တၢလ်ၢ အဘၣ်ဃးတၢသိ်ၣ်တၢသီ်အါမံၤအါမိၠ ဒးီ ဖိသၣ် တၢဆ်ၢတဲာ်အဂီၢ ် (မ့ၢ�်ကၢးဘၣ်နၣ့်) 

ပာ်ဖျါလီၤတံၢလီ်ၤဆဲးလၢ လံာ်ဘိးဘၣ်သၣ့်ညါအပူၤနၣ့်လီၤ. 
 

ဖိသၣ် အမိၢပ်ၢသ်ၣ့်တဖၣ်လၢ ဆိကမိၣ်အိၣ်ဒးီ နၢီခိ်က့ၢဂီ်ၤတဂ့ၤတဘၣ်နၣ့် အိၣ်ဒးီ တၢဒ်သီဒၢလၢ တၢမ်ၤအကျိၤအကွၢတ်ၢဒ်သီဒၢသၣ့်တဖၣ် အဖီလာ် ဘၣ်ဃးဒးီ 

ပှၤနၢီခိ်က့ၢဂီ်ၤတဂ့ၤတဘၣ်တဂၤ တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ ့တၢသိ်ၣ်တၢသီ်လၢအထုးထီၣ် (IDEA)နၣ့်လီၤ. လံာ်ကဲွးဒ ိဘၣ်ဃးဒးီ “တၢအ်က့ C တၢဖံ်းတၢမ်ၤအကျိၤအကွာ် 

တၢဒ်သီဒၢသၣ့်တဖၣ်, ” တၢမ်ၤအကျိၤအကွာ်သၣ့်တဖၣ်လၢ ဆှၢထီၣ် တၢဆိှ်းထီၣ်အဂီၢဒ်းီ ဃထီ့ၣ်လၢ တၢမ်ၤအကျဲ တၢစံ်ၣ်ညီၣ်ဒကိနၣ်တၢ ်အဂီၢ ်ဟ့ၣ်ထီၣ်လၢ 

လံာ်ဘိးဘၣ်သၣ့်ညါဝဲအံၤ နၣ့်လီၤ. န �ကၢးဖးကွၢ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ လီၤတံၢလီ်ၤဆဲး ဒးီ နမ့ၢအိ်ၣ်ဒးီ တၢသံ်ကွၢသ်ၣ့်တဖၣ် ဘၣ်ဃးလၢ နတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်သၣ့်တဖၣ်နၣ့် 

နသဆဲ့းကျိးလၢ: 
 

 

နသ ့ဆဲးကျိးတၢဂ့်ၢခီ်ၣ်ထံးသၣ့်တဖၣ် အပာ်ဖျါလၢလာ်အသးိ အဝဲနၣ့် ကမၤစၢၤလၢ နကနၢပ်ၢၢ ်ဖဲၣ်ဒရၢၣ် ဒးီ ကီၢရ်ၣ့် တၢသ်ၣ်ိတၢသ် ီလၢ နၢီခိ်က့ၢဂီ်ၤတဂ့ၤဖိသၣ်တဖၣ် 

အတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သဒ့းီ မိၢပ်ၢတ်ၢခဲွ်းတၢယ်ာ်သၣ့်တဖၣ် ခီဖျိလၢ ဖိးသစဲးသၣ့်တဖၣ် အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. တၢတဲ်နၢပ်ၢၢလ်ၢ နတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်နၣ့် ကဘၣ်ဟ့ၣ်ထီၣ် ဒသ်းိ 

တလိၣ်ဟ့ၣ် တၢလ်ၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ ခီဖျိလၢ တၢက်ရၢကရိသၣ့်တဖၣ် ပာ်ဖျါထီၣ်လၢလာ်အသးိနၣ့်လီၤ: 

Lincoln တၢက်ၣ်ူဘၣ်ကၣ်ူသ ့ဝဲၤကျိၤ (402) 471-2471 ဂ့ၢဂီ်ၤအလီူတစိဲလၢ နီၢခိ်ကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤ 



လံာ်ဘးိဘၣ်သ့ၣ်ညါ ဒးီ တၢအ်ၢၣ်လီၤအၤီလီၤ လၢတၢ�်ာ်ုလီၤမၤစၢၤတၢလ်ၢအဘၢၣ်စၢၤ တၢသ်မံသမိးဆၢတာ်ဲတၢလ်ၢ 
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တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤသ့ၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
(800) 742-7594 

PTI နံၣ်�ဘၤစကၤ 

(800) 284-8520 
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