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(Qué es la intervencion temprana?

La intervencidn temprana puede ayudarle a usted y su familia a apoyar y fomentar el desarrollo de su
hijo(a) en las actividades familiares y la vida comunitaria. La red de desarrollo temprano de Nebraska
apoya a los nifios con necesidades especiales de desarrollo, desde el nacimiento hasta los tres afos de
edad. El programa de la red de desarrollo temprano de Nebraska "conecta" a las familias a servicios de
intervencién temprana, tales como terapia vocacional, del habla o fisica, para ayudar a los bebés y nifios
pequefios a crecer y desarrollarse, y para ayudar a sus familias en este proceso. Se trata de un programa
voluntario, el cual no discrimina en base a la raza, cultura, religidn, los ingresos o las discapacidades.

¢(Necesita mas informacion?

Para mas informacién acerca de sus derechos o si necesita ayuda para entender la informacion ofrecida,
comuniquese con los siguientes contactos:

Coordinador de servicios:

Proveedor:

Equipo de PISF:

Su distrito escolar local

Nombre:

Informacion de contacto:

Director de Educacidn especial:

Observaciones:



Introduccion a la Red de
desarrollo temprano (RDT)

.Quién deberia leer este documento?

Este documento se ofrece a todos los padres o tutores que tienen inquietudes y preguntas respecto al
desarrollo de su bebé o nifio pequefio o que tienen un bebé o nifio pequefio con necesidades de
cuidado de salud.

(Por qué necesito este documento?

Como padre, madre o tutor, usted tiene derechos de acuerdo con las
leyes federales (Ley de educacién para personas discapacitadas, o IDEA
por sus siglas en inglés) y las normativas estatales sobre la intervencion
temprana (92 NAC 52, 480 NAC 3) que afectan los servicios a los que su
hijo podria tener derecho. Este documento ayuda a explicar estos
derechos, el proceso y ofrece contactos importantes en caso de que
tenga preguntas.

:.Qué es la intervencion temprana?

La intervencidn temprana es un conjunto de servicios que las familias
podrian necesitar si sus bebés o niflos pequefios con retrasos en el
desarrollo y/o necesidades de cuidado de salud.

:.Qué es la Red de desarrollo temprano (RDT)?

La Red de desarrollo temprano (RDT) presta servicios de intervencidon temprana que son voluntarios y
gratuitos para los nifios de Nebraska, desde el nacimiento hasta los tres afios de edad, y para sus
familias. http://edn.ne.gov

La Red de desarrollo temprano (RDT) es una colaboracidn entre:

° las familias y sus nifios pequefios con necesidades especiales (desde el nacimiento hasta los
tres afios de edad);

° proveedores del Departamento de Educacion de Nebraska;
° proveedores del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Nebraska; y
° otras agencias comunitarias.



(Qué es la Ley de educacion especial?

Ley federal

La ley federal se llama Ley de educacién para personas discapacitadas (IDEA por sus siglas en inglés).
Esta ley dispone los derechos y las responsabilidades respecto a la educacién especial para los nifios
discapacitados y sus padres. Se puede encontrar mayor informacién en: idea.ed.gov

Leyes estatales de Nebraska

En Nebraska, los servicios de intervencién temprana se establecen en la Ley de intervencién temprana.
La normativa estatal correspondiente a los servicios de intervencidon temprana en Nebraska es NDE Rule
52 y DHHS 480 NAC 3 — Manual de coordinacién de servicios de intervencion temprana. Se puede
encontrar mayor informaciéonen:_https://www.nebraska.gov/rules-and-
regs/regsearch

;Qué significan los niimeros que aparecen entre paréntesis? (es decir, Norma 52 -
006.04)

Usted vera en este manual niumeros de referencia que le indicardn temas que se enumeran en NDE Rule
52. Cada numero de referencia indica la seccién y el parrafo donde se puede encontrar el tema.

(Como puedo saber si mi hijo tiene derecho al servicio? (Norma 52 - 006.04)

Si tiene una inquietud acerca del desarrollo de su hijo(a) o si se le ha diagnosticado a su hijo(a) un
problema de salud que afectara su desarrollo, su hijo(a) posiblemente tendrd derecho a servicios de
intervencién temprana.

El Coordinador de servicios de RDT pedira su permiso por escrito para la realizacién de evaluaciones a
través del Departamento de Educacién especial de su distrito escolar. Las evaluaciones las realizardn un
Equipo de evaluacidon multidisciplinario, el cual contara con profesionales del distrito escolar y usted
mismo.

El Equipo de evaluacion multidisciplinario determina si un nifio redne los requisitos para recibir servicios
y educacion de intervencién temprana gratuitos y apropiados, conforme con la normativa estatal. Los
requisitos se definen en Rule 52, seccidn 006 (Elegibilidad para la intervencidn temprana).

¢Qué es la Educacion publica apropiada y gratuita (FAPE, por sus siglas en inglés)?
(Norma 52 - 003.08-09)

La educacidn publica apropiada y gratuita (o FAPE, por sus siglas en inglés) implica que los bebés y nifios
pequefios que rednen los requisitos estatales y federales pueden recibir intervenciones tempranas y
servicios relacionados, los cuales se prestan sin costo alguno para los padres.

Los servicios de intervencidn temprana son servicios para el desarrollo prestados por las agencias
publicas. Se seleccionan en colaboracién con los padres y se prestan sin costo alguno para los padres. Se
disefan los servicios para satisfacer las necesidades de los nifios discapacitados y sus familias.



(Qué areas de desarrollo abordan los Servicios de intervencion temprana? (Norma
52-003.06A4)

Los servicios de intervencidn temprana tienen el objetivo de satisfacer las necesidades del nifio en las
siguientes areas:

desarrollo fisico;

“Aprecio mucho las amistades y
seguiré

desarrollo cognitivo;

desarrollo de la comunicacion; aprec[ando IaS memorlas que

desarrollo social o emocional o me han de]ado.

desarrollo de adaptacion.

.Qué sucede luego de la derivacion?

:.Qué hace el coordinador de servicios?

Durante su primera visita, el coordinador de servicios le hablara del programa y el proceso, ademas de
contestar las preguntas que usted y su familia puedan tener. Con su permiso y consentimiento, el
coordinador de servicios reunird informacidn acerca de su hijo(a) y su familia.

El coordinador de servicios hara lo siguiente:

comunicarse con su familia para determinar si a usted le
interesan los servicios de la Red de desarrollo temprano;

programar la evaluacién de su hijo(a);
coordinar con las agencias que prestan servicios;

asegurar que los servicios se presten de forma
coordinada y correcta;

informarle a usted de los servicios disponibles en Ia
comunidad;

informarle a su familia acerca de los grupos de abogacia
Yy apoyo;

convocar una reunion de equipo para desarrollar un plan
de servicios para su hijo(a) y la familia; y e

reunir informacidn acerca de las metas y inquietudes de su familia.



Usted tiene derecho a la ayuda ofrecida por un coordinador de servicios hasta el momento de la
evaluacion. Si se determina que su hijo(a) tiene una discapacidad, los servicios del coordinador de
servicios continuaran.

;Cuales son los pasos en la determinacion de si su hijo reune los
requisitos para recibir servicios de intervencion temprana? (Norma 52 -
006)

En un plazo de 45 dias siguientes a la fecha de la

derivacion, se deben realizar las siguientes actividades: "
En un momento cuando

. Evaluacion preliminar-la cual se puede se nos trastornaba la vida,

realizar o no, a discrecién del equipo de el equipofue increible al
intervencién temprana;

ayudarnos a lidiar con
o Evaluacién inicial; todo el papeleo.

° Determinacion por el equipo
multidisciplinario de la elegibilidad para
servicios de intervencién temprana;

° Evaluacion completa del nifio y de la familia; y

. Desarrollo de un Plan individualizado de servicios para la familia (PISF).

:.Qué es una evaluacion preliminar? (Norma 52 - 006.03)

A discrecion del equipo de intervencién temprana, se podria hacer una evaluacién preliminar para reunir
informacién inicial sobre un bebé o nifio pequefio, para determinar si el bebé o nifio pequefio tiene una
discapacidad. Esto incluye el uso de instrumentos de evaluacidn apropiados por parte de personas
capacitadas para administrar el instrumento de evaluacion. Antes de realizarse la evaluacidn preliminar,
a usted se le debe dar una descripcidn del proceso de la misma y por qué se usa, para que usted pueda
decidir si desea dar su consentimiento informado por escrito.

En cualquier momento antes, durante o luego del procedimiento de evaluacién preliminar, usted puede
rehusar la opcién de la evaluacion y optar por pedir una evaluacidon multidisciplinaria. El profesional
debe asegurar que usted sepa sus opciones antes de iniciar el procedimiento de evaluacién.

Los profesionales no deben hacerle creer que una herramienta de evaluacidn pueda usarse para
descartar a otra evaluacién. Usted puede optar por no seguir adelante con una evaluacién en base a
informacién obtenida en la evaluacién preliminar, pero el profesional debe asegurarse de que usted
sepa sus derechos en esta circunstancia.

:.Qué es un equipo multidisciplinario?
Con su consentimiento, se realizard una evaluacién de su hijo(a) por parte de un equipo

multidisciplinario. El equipo esta formado por usted (los padres y/o tutores) y varios profesionales
capacitados que evaluaran a su hijo(a) y determinaran si su hijo(a) relne los requisitos estatales para



recibir servicios de intervencién temprana (Rule 52 - 003.16). Se debe realizar la evaluacién con el
equipo multidisciplinario dentro de 45 dias desde la fecha de la derivacidn (Rule 52 - 006.02).

Los componentes del equipo multidisciplinario se determinan segun las necesidades del nifio. Algunos de
los profesionales que se podrian incluir en el equipo son:

° Una maestra preescolar o de bebés que trabaja con nifios desde nacimiento hasta su
entrada en el jardin de infantes. Las maestras de Educacion especial para la nifiez temprana
tienen un titulo de educacidn especial, asi como de desarrollo del nifio. Han recibido
capacitacién especializada para satisfacer las necesidades de nifios que tiene
discapacidades fisicas o del aprendizaje.

° Un psicélogo administra pruebas intelectuales y de desarrollo y realiza otras evaluaciones;
interpreta los resultados de las pruebas; consulta con otros miembros del personal para
planificar servicios que atiendan a las necesidades de los nifos; ayuda a crear estrategias
positivas de intervencion conductual; y ayuda a los padres y tutores a atender a las
necesidades de sus hijos.

° Un patodlogo del habla-lenguaje identifica a los nifios que tienen retrasos o discapacidades
de la comunicacién; diagnostica y evalla discapacidades especificas en el habla o el
lenguaje; hace derivaciones para atencién médica o de otro tipo profesional necesarias
para tratar los impedimentos del habla o del lenguaje; presta servicios del habla y del
lenguaje para el tratamiento o prevencion de impedimentos de la comunicacién; y colabora
con los padres y otros miembros del equipo con respecto a los impedimentos del habla y
del lenguaje.

° Un terapeuta fisico presta servicios que generalmente atienden al desarrollo de la postura,
fuerza muscular, movilidad y movimiento de los nifios. La terapia fisica se presta para
prevenir la aparicién o la progresién de impedimentos, limitaciones funcionales,
discapacidades o cambios en la funcidn fisica o la salud como resultado de lesiones,
enfermedades u otras causas.

° Un terapeuta ocupacional desarrolla el uso funcional de musculos menores para mejorar la
capacidad de hacer tareas con el objetivo de asegurar el funcionamiento independiente y
prevenir, a través de intervenciones tempranas, el impedimento inicial o adicional o la
pérdida de funcionamientos.

° Un especialista de la vista ayuda al bebé o nifio pequefio a explorar su entorno; usar la
vista limitada, de ser el caso; desarrollar capacidades funcionales con adaptaciones para las
discapacidades de la vista; y ayuda a los miembros de la familia a entender y mejorar el
desarrollo del nifio. Un especialista de la vista no hace pruebas de agudeza visual ni
diagndsticos médicos.

° Un audiodlogo identifica a los nifios que tienen una pérdida de la audicién; determina la
extensién, naturaleza y grado de la pérdida de la audicién, lo cual incluye hacer
derivaciones para atencién médica o de otro tipo profesional necesarias para tratar la
pérdida de la audicion; presta actividades de tratamiento, tales como la rehabilitacién
auditiva, lectura del habla (lectura de los labios) y determina la necesidad que tenga el nifo
de amplificacidn, incluyendo la seleccidon y ajuste de audifonos apropiados para nifios



pequefios, la evaluacion de la eficacia de la amplificacidn y capacitacion y orientacién
respecto a los dispositivos auditivos.

° Una enfermera para bebés y nifios pequefios que tienen necesidades médicas, tales como
la alimentacion por sonda y dificultades respiratorias. Una enfermera administra la
atencién médica y el tratamiento que receta un médico, ayudando a los miembros de la
familia a seguir los regimenes de tratamiento.

° Un médico es un practicante de la medicina que se ha graduado de una universidad de
medicina, osteopatia, odontologia, quiropractica, optometria o podologia y que posee las
correspondientes licencias para practicar la medicina.

:.Qué es una evaluacion inicial? (Normas 52 - 003.07 y 003.15)

Una evaluacidon completa incluye informacidn ofrecida por los padres o tutores, observaciones de su
hijo(a) y pruebas en cada una de las siguientes areas del desarrollo de su hijo(a):

° Cognitiva—la capacidad y manera de aprender de su hijo(a);

° Fisica—la capacidad de moverse, ver y oir, ademas de su desarrollo fisico;

° Comunicacién—Ia capacidad de comprender el lenguaje y expresar sus necesidades;
° Social/emocional—Ila capacidad de relacionarse con otras personas; y

° Capacidades de adaptacion—Ila capacidad de vestirse, comer y cuidarse.

Una evaluacidn es una forma de determinar si su hijo(a) reune los requisitos para los servicios de
intervencién temprana. Se hara la evaluacién sin costo alguno para usted y Unicamente si usted da su
permiso por escrito. Usted, su hijo(a) y los profesionales que forman su equipo participaran en la
evaluacion.

:.Qué es la diferencia entre la evaluacion inicial y la evaluacion
completa? (Norma 52 - 006.07)

El objetivo de la evaluacién inicial es obtener informacién que el equipo

multidisciplinario pueda usar para determinar si un bebé o nifio f -
pequefio reune los requisitos para recibir servicios de la RDT. Una vez = ey ..
que se haya determinado que reune los requisitos, se haran las < \ﬁ 5
evaluaciones del nifio y su familia. Como se ha dicho anteriormente, ¢

estas evaluaciones Unicamente se haran luego de que los padres o
tutores hayan dado su consentimiento. Cada miembro de la familia
puede decidir si desea participar o no en la evaluacion.

Las evaluaciones se hacen para identificar los puntos fuertes y

necesidades de desarrollo del niflo, determinar cémo el nifio y la familia _
interactyan y desenvuelven en sus actividades diarias y reunir

informacién de miembros de la familia y cuidadores acerca de su papel



al apoyar el desarrollo del nifo. El objetivo de reunir esta informacién es orientar al equipo de RDT en su
tarea de establecer los resultados deseados para el nifio y su familia.

El Plan individualizado de servicios para la familia
(PISF)

:.Qué es un Plan individualizado de servicios para la familia (PISF)?
(Norma 52 - 007)

Si su hijo(a) relne los requisitos, podra recibir servicios de intervencién temprana. Tendra una reunién
con su Coordinador de servicios de RDT y otros proveedores de servicios para escribir un Plan
individualizado de servicios para la familia (PISF). La primera reunién sobre el PISF debe hacerse en un
plazo de 45 dias siguientes a la fecha de la derivacién. Los servicios comienzan cuando usted aprueba y
acepta el PISF que el equipo ha creado. El plan reflejara las inquietudes y prioridades de su familia.

El PISF es un proceso continuo que se ajusta a las necesidades de su hijo(a) y familia a medida que estas
cambian. Se hace una revisién del plan cada seis meses y se vuelve a redactar anualmente. Si ocurren
cambios importantes en la salud o desarrollo de su hijo(a) o en la situacién de su familia, la revision se
puede hacer en cualquier momento.

Un PISF consiste en varias paginas e incluye la siguiente informacién:

° Niveles actuales de funcién—Ilo que su hijo(a) puede hacer ahora;

° Inquietudes y prioridades de la familia—estas
son las cosas sobre los que usted se preocupa
para su hijo(a) y familia. Algunas de estas
inquietudes podrian tener que ver con
capacidades pre-académicas y/o de desarrollo
y algunas podrian tener que ver mas bien con
su familia, es decir, cosas que ayudarian a su
familia a apoyar a su hijo(a). Las prioridades
son aquellas inquietudes que usted ha
identificado como mas importantes en estos
momentos;

° Recursos de la familia—los puntos fuertes y
las capacidades de la familia o los apoyos
formales o informales con los que cuenta su
familia para ayudarle a efectuar los cambios
que usted desea para su hijo(a);

° Resultados—cambios cuantificables que usted desea ver para su hijo(a) o algo que desea
para su familia. Algunas veces se refieren a estos cambios como "metas";



° Servicios de intervencién temprana necesarios—cuales servicios se necesitan, con qué
frecuencia y duracién se prestaran, donde se prestaran y quién pagara por los mismos.

° Entornos naturales—los ambientes o entornos que son naturales o normales para los nifios
sin discapacidades de la misma edad que su hijo(a);

° Otros servicios—estos servicios pueden ser médicos, de -
cuidado infantil, recreativos o cualquier servicio que usted
desea que el equipo de PISF sepa; \.,

° Programacidon—cudndo los servicios comenzaran y acabaran (=
y cuando el equipo hara una revision formal del plan; ‘

° Nombre del Coordinador de servicios—alguien que le /
ayudara a entender los servicios que se incluyen en su plan;

° Un plan de transicion cuando su hijo(a) se acerca a los tres
afios de edad—explorard y planificara los servicios para L Y
cuando su hijo tenga tres afios y deja de formar parte de la s
RDT;

° Tecnologia asistencial—se refiere a un amplio abanico de dispositivos y modificaciones que
se pueden usar para apoyar a su hijo(a) cuando juega, se comunica y participa en sus
actividades diarias.

Usted podra invitar a la reunién a otros miembros de la familia, un amigo o amiga u otra persona de
apoyo. También podra aportar toda la informacidn acerca de su hijo(a) que usted crea es importante
compartir con el equipo.

;Cuales servicios estan incluidos en la intervencion temprana? (Norma
52 -003.06B)

Los servicios de RDT que son apropiados y acordados por el equipo del Plan individualizado de servicios
para la familia (PISF) se prestan sin costo para su familia. Estos servicios se centran en la familia y estan
escritos en el PISF. Se prestan durante todo el afio.

Los servicios pueden incluir, pero no se limitan a:

° Coordinacion de servicios se refiere a los esfuerzos planificados de ayudar a y posibilitar
que la familia del nifio y el bebé o nifio pequefio con una discapacidad reciban los servicios
a los que tienen derecho y disfruten de los derechos correspondientes, de acuerdo con la
normativa federal (IDEA) y estatal. Esto incluye las garantias procesales, tales como sus
derechos con respecto al consentimiento, la confidencialidad, acceso a registros, revision
de registros y el derecho de solicitar una audicién. La coordinacién de servicios incluye el
apoyo que se le presta al nifio y a la familia durante todo el proceso del PISF, asi como
ayuda para acceder a servicios que faciliten el logro de los resultados deseados para el nifio
y la familia.
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La tecnologia asistencial es cualquier objeto o equipo que se usa para aumentar, mantener
o mejorar las capacidades funcionales de un bebé o nifio pequefio con una discapacidad. Se
refiere a menudo a los dispositivos que ayudan con el habla y/o el caminar. El término no
incluye a los dispositivos médicos que se implantan quirdrgicamente, tales como un
implante coclear.

Servicios audioldgicos incluyen la identificacidn de nifios con discapacidades auditivas,
usando criterios de riesgo y técnicas apropiadas de evaluacidn de la audicidén. Asimismo,
incluyen la prestacién de capacitacién auditoria, rehabilitacién auditiva, dispositivos de
lectura y escucha del habla, orientaciones y capacitaciones y otros servicios.

Capacitacion de la familia, asesoria y visitas al hogar son servicios prestados por
trabajadores sociales, psicélogos y otro personal capacitado para ayudar a la familia de un
bebé o nifio pequefio con una discapacidad a entender las necesidades especiales del nifio
y a mejorar su desarrollo.

Servicios de salud podrian incluir la cateterizacién intermitente limpia, cuidado de la
traqueotomia, alimentacién por sonda y el cambio de gasas o de la bolsa colectora de
colostomia. No incluyen servicios quirargicos, rutinarios o puramente médicos (p. €;j., el
cuidado pediatrico de rutina que se recomienda para todos los nifos).

Servicios médicos son prestados por un médico titulado con propdsitos diagndsticos o
valorativos para determinar el estado de desarrollo de un nifio y la necesidad de servicios
de intervencion temprana.

Servicios de enfermeria incluyen la evaluacién de la salud actual para poder prestar
cuidados de enfermeria. Estos podrian incluir: (1) la identificacidn de posibles problemas de
salud; (2) la prestacion de cuidados de enfermeria para prevenir problemas de salud,
restaurar o mejorar la funcién y fomentar la salud y el desarrollo éptimos; y (3) la
administracidon de medicamentos, tratamientos y rutinas recetados por un médico titulado.

Servicios de nutricion incluyen evaluaciones individuales de la historia nutricional y la
ingesta alimentaria, capacidades y problemas de alimentacidn, sensibilidades a los
alimentos, habitos y preferencias para alimentos, y recomendaciones para el desarrollo de
los objetivos del PISF, seglin sea necesario.

Terapia ocupacional incluye servicios que ayudan a un bebé o nifio pequefio con una
discapacidad a adaptarse a su entorno, incluyendo el desarrollo sensorial, motor y de la
funcién motora fina. Estos servicios se disefian para mejorar la capacidad del nifio de
realizar tareas en el hogar, la escuela y la comunidad.

Terapia fisica incluye servicios para mejorar las capacidades de movimiento de un nifio con
una discapacidad. Incluye la mejora de la interaccion entre huesos y musculos, el desarrollo
perceptivo y motor, el funcionamiento cardiaco-pulmonar y la adaptacidn al entorno.

Servicios psicoldgicos incluyen administrar e interpretar pruebas psicolédgicas y de
desarrollo y otros procedimientos valorativos, asi como el disefio de intervenciones
conductuales.
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° Servicios de lenguaje de sefias y de la palabra complementada incluye la ensefianza del
lenguaje de sefias, la palabra complementada y el lenguaje auditivo/oral; interpretacion
oral para personas sordas que pueden leer los labios; y la interpretacién del lenguaje de
sefias y la palabra complementada y la amplificacién del sonido.

° Servicios de trabajo social incluyen visitas al hogar para evaluar las condiciones de vida del
nifio y el patrén de las interacciones entre padre/madre y nifio; preparacion de una
evaluacion de desarrollo social o emocional del bebé o nifio pequefio en el contexto
familiar; consejeria individual y del grupo familiar para los padres y otros miembros de la
familia, asi como actividades apropiadas de promocién de capacidades sociales con el bebé
o nifio pequefio y los padres.

° Ensefianza especial incluye el disefio de entornos y actividades pedagdgicos que
promueven la adquisicién de conocimientos por parte del bebé o nifio pequefio;
planificacién del curriculo o plan de estudios, incluyendo la interaccién planificada del
personal, materiales, tiempo y espacio que dara lugar al logro de los resultados indicados
en el PISF para el bebé o nifio pequefio con una discapacidad y trabajar con el bebé o nifio
pequefio con una discapacidad para promocionar el desarrollo del nifio.

° Servicios de patologia del habla-lenguaje incluyen la identificacion de nifios con trastornos
del habla o del lenguaje y retrasos en el desarrollo de capacidades comunicativas,
incluyendo el diagndstico y evaluacién de trastornos y retrasos especificos de las
capacidades comunicativas.

° Costos de transporte y otros costos relacionados incluyen el costo de desplazamientos y
otros costos necesarios para permitir que un bebé o nifio pequeiio con una discapacidad y
su familia reciban servicios de intervencidn temprana

° Servicios visuales incluyen la evaluacién del funcionamiento visual, incluyendo el
diagndstico y la evaluacién de trastornos, retrasos y capacidades visuales especificos que
afectan al desarrollo del nifio. Asimismo, incluye capacitacién en la comunicacién,
orientacién y capacitacidon en movilidad para todos los entornos, capacitacién visual y otras
capacitaciones necesarias para activar las habilidades visuales-motoras.

Se pueden ver definiciones con mayor detalle en:
www.parentcenterhub.org/repository/keyterms-ei/#coordination

(Cuando empiezan los servicios? (Normas 52 - 006.02 y 007.02E)

El proceso de evaluacién, determinacidn de elegibilidad, diagndstico y desarrollo del Plan individualizado
de servicios para la familia (PISF) se debe completar dentro de los 45 dias calendario a partir de la fecha
de derivacion a la Red de desarrollo temprano. Podria haber un retraso si su hijo(a) esta hospitalizado o
su familia tiene otras circunstancias atenuantes. Los servicios deben empezar puntualmente, o sea dentro
de un plazo de 30 dias a partir del momento de la firma del consentimiento para servicios por parte del
padre/madre/tutor.
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.Qué quiere decir servicios en "entornos
naturales"? (Norma 52 - 007.06)

El entorno natural es diferente para cada familia y se define
como aquellos entornos donde se encontrarian a nifos sin
discapacidades de la misma edad. Se debe tener en cuenta
donde el nifio pasaria tiempo si no tuviera una discapacidad.
Siempre que sea posible, los servicios de RDT ocurrirdn en
entornos naturales.

e

Algunos ejemplos incluirian los centros de cuidado de nifios en la comunidad, grupos de juego en iglesias
o0 sinagogas, parques y piscinas publicas, bibliotecas, almacenes, restaurantes, vehiculos familiares,
transporte publico, fiestas de cumpleafios y de otras fiestas, peluqueros, dentistas, festivales y ferias,
para nombrar algunos. Lo que es 'natural’ para un nifio podria no ser natural para otros niflos, como por
ejemplo ir cada dia en la camioneta de papa.

Un lugar tal vez no sea un entorno natural si es donde los clientes son principalmente personas con
discapacidades o enfermedades, como por ejemplo clinicas, hospitales, escuelas especiales, salones de
clase especiales. La prestacion de servicios de intervencién temprana para un bebé nifio pequefio puede
tener lugar en un entorno que no sea natural Unicamente si no se puede prestar la intervencién de
manera satisfactoria en un entorno natural.

(Por qué continua la evaluacion después de que se desarrolla el PISF?
(Norma 52 - 006.05)

La evaluacién consiste en la continua recoleccién de informacion acerca de los puntos fuertes y
necesidades de su nifio. Los proveedores de servicios de RDT usan la informacién para determinar el
nivel de progreso de su hijo(a) y si se deben hacer cambios al programa a medida que su hijo(a) se hace
mas grande. Las evaluaciones se hacen continuamente y la informacidn se incluye en la revision del PISF
de su hijo(a).

:.Qué ocurre durante el verano?—Servicios durante todo el afio (Norma
52 -007.07)

Los distritos escolares, asi como las agencias de coordinacidn de servicios, tienen la obligacion de
prestar sus servicios durante todo el afio a los nifios desde el nacimiento hasta los tres afios de edad.
Esto incluye la prestacidon de servicios durante los meses de verano. No se pueden interrumpir,
modificar ni cambiar los servicios por motivos no relacionados con las necesidades de su hijo(a), como
por ejemplo la disponibilidad u horario del proveedor de servicios. Se puede imponer una reduccion en
los servicios Unicamente si hay un cambio en las necesidades de su hijo(a) y las preferencias de su
familia.
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Transicion a la edad de tres anos

:.Qué sucede cuando mi hijo(a) llega a los
tres afios de edad? (Norma 52 - 008.01)

e

e

A la edad de tres afios su hijo(a) dejard de formar parte de la
Red de desarrollo temprano. Puede decidir continuar en la
Red de desarrollo temprano hasta el 31 de agosto siguiente
al tercer cumpleafios de su hijo(a).

Si él/ella todavia necesita servicios de educacion especial
después de su tercer cumpleaios, hard la transicidn de un Plan individualizado de servicios para la
familia (PISF) a un Programa de Educacidn Individualizado (PEI). Usted y su equipo programaran una
reunidn para asegurar que el proceso de transicion se desarrolle bien para todos. La reunion se debe
hacer al menos 90 dias antes del tercer cumpleafios de su hijo(a). Si se desea, se puede hacer la reunion
hasta nueve meses antes del tercer cumpleafios de su hijo(a).

El equipo revisara las opciones del programa del nifio para el tiempo que le quede en los servicios de
RDT, describird cémo su familia puede participar en el proceso de transicién y desarrollara el plan de
transicion con usted.

Consentimiento,
confidencialidad y revision de registros

¢.Qué es Previa notificacion por escrito y por qué lo necesito? (Norma 51
-009.03B)

La previa notificacion por escrito es un documento entregado a usted dentro de un plazo razonable
antes de que la RDT proponga o se niegue a iniciar o modificar la identificacidn, evaluacién o ubicacién
de los servicios para su hijo(a) o la prestacidn de educacién publica apropiada y gratuita (FAPE, por sus
siglas en inglés). La notificacién debe incluir una descripcion de la accién que se propone o se niega, asi
como una explicacion del motivo de la propuesta o negacion de la accién. La notificacidon debe estar
redactada de una manera facil de comprender y en su propio idioma. La notificacién tiene el objetivo de
permitirle tiempo adecuado para aprender mas y responder a la modificaciéon propuesta antes de que
esta ocurra.

:Queé significa el Consentimiento informado? (Norma 52 - 003.04)
Significa que la Red de desarrollo temprano (RDT) debe obtener su permiso por escrito antes de hacer

evaluaciones o de prestar servicios. La informacion se le ofrecera en su idioma nativo o por otro medio
de comunicacion. Su consentimiento es voluntario y usted lo puede retirar en cualquier momento.
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Usted puede decidir no dar su permiso para algun servicio especifico y en cualquier momento puede
rehusar un servicio, pero seguir recibiendo los servicios que haya elegido recibir. La Red de desarrollo
temprano (RDT) también debe obtener su permiso antes de compartir informacién sobre usted y su
hijo(a) con otras partes. El consentimiento quiere decir que usted se ha informado completamente
acerca de la actividad para la que se busca su consentimiento, que usted lo comprende y que esta de
acuerdo. Se puede encontrar mas informacion sobre el consentimiento informado en la Norma 52 -
009.03.

¢Es confidencial la informacion acerca de mi familia?
(Norma 52 - 009.01)

Se debe obtener su consentimiento antes de que se divulgue informacién
personal que lo pueda identificar a personas parte de empleados de las
agencias participantes, salvo que no esta especificamente requerido por la Ley
de derechos educativos y privacidad de la familia (FERPA, por sus siglas en
inglés). Si tiene alguna pregunta, puede solicitar las politicas y procedimientos
locales respecto a cémo se protege su confidencialidad.

(Puedo ver los registros de mi hijo(a)? (Norma 52 -
009.02)

Si. Usted tiene el derecho de solicitar, leer y recibir
copias de los registros. Tiene el derecho de informarse

sobre los tipos de registros que se han reunido,

guardado o usado en el programa, sobre déonde se Inclulso cuando lo tinico Gtz
encuentran, las personas en el programa que tienen necesitaba era un hombro en

acceso a dichos registros y cuando estas accedan a el que llorar, nuestro equipo
ellos. Usted puede solicitar informacién sobre quién ha Siempre estaba presente para
visto los registros o copias de estos. Usted puede ver "

. . .. nosotros.
todos los registros relacionados con su hijo(a). Usted
puede pedir que se modifique la informacidn si cree
gue es inexacta, errénea o engafiosa, o que viola la
privacidad o los derechos de su hijo(a) o su familia. La
agencia local decidird modificar o no la informacion y le informara en el caso de denegarlo y le
proporcionara mas informacion sobre sus derechos (Norma 52 — 009.02G).

Resolucion de disputas

:.Qué sucede si no estoy conforme con alguna decision sobre los servicios
de mi hijo(a)?

Si usted (1) no estd conforme con alguna de las recomendaciones para su hijo(a), (2) cree que su hijo(a)
no estd recibiendo los servicios que necesita, (3) cree que no se estd actuando conforme con la ley o (4)
cree que se han violado sus derechos, usted tendra el derecho de comunicar sus inquietudes y de que se
le escuchen.
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Cuando usted no se queda conforme, tiene las siguientes opciones:

Llegar a una resolucion de manera informal

Puede intentar resolver el problema de manera informal reuniéndose con su Coordinador de Servicios
y/o su Equipo PISF. Si no se resuelve la disputa o usted no se siente cdmodo con una reunion informal,
tendra recurso a las siguientes opciones:

Solicitar la mediacion para educacion especial (Norma 52 - 009.05)

Usted puede elegir mediacion para educacion especial, la cual es un proceso voluntario en el que una
parte neutral ayuda a los padres y los proveedores a resolver sus disputas. La mediacién para educacion
especial es gratuita. En la pagina 18 encontrara la informacidn de contacto de personas especificas en la
oficina.

Presentar una denuncia
(Norma 52 - 009.06)

Usted tiene el derecho de presentar una denuncia por escrito
al Departamento de Educacién de Nebraska y de que el
Investigador estatal de denuncias investigue su denuncia. La
denuncia debe presentarse por escrito e incluir su firmay los
hechos que denuncia. Para mas informacién, puede
comunicarse con el Departamento de Educacién de Nebraska
en el 402-471-2471.

Solicitar una audiencia de debido proceso (Norma 52 - 009.07)

Usted tiene el derecho de solicitar una audiencia de debido proceso. Se trata de una audiencia o
procedimiento formal dirigido por un funcionario de audiencias nombrado por el Departamento de
Educacidn de Nebraska. La solicitud de una audiencia de debido proceso debe hacerse por escrito e
incluir la denuncia. Para mas informacion, puede comunicarse con PTI Nebraska o Disability Rights-
Nebraska.

Si desea informacidn o recursos adicionales, consulte los contactos en la pagina 1 o la lista de recursos
en el dorso de este manual.

Derechos con respecto a los servicios de la RDT

;Cuales son mis derechos al recibir servicios de la RDT?

Su Coordinador de servicios le entregara este Manual para las familias de Servicios de intervencién
temprana, junto con las garantias procesales del RDT que explican sus derechos.
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Antes de la determinacion de elegibilidad para la educacién especial, usted tiene el derecho de:

. Coordinacion de servicios
° Ser la persona principal y definitiva que toma las decisiones para su hijo(a)
° Acceder a servicios que incluyen:

- Identificacion temprana de inquietudes
- Una evaluacidon multidisciplinaria
- Determinacion de la elegibilidad de su hijo(a)

- Retirarse voluntariamente del proceso de la RDT o rehusar servicios especificos de la
RDT

Si se determina que su hijo retne los requisitos para recibir servicios de la RDT, usted tiene el derecho
de:

. Coordinacion de servicios

. Un Plan individualizado de servicios para la familia (PISF)

° Recibir servicios de intervencion temprana relacionados con el desarrollo de su hijo(a)
° Estar conforme con los servicios, pero desconforme con su frecuencia o el lugar donde

recibira los servicios

° Rehusar algunos de los servicios recomendados por el equipo PISF, pero seguir recibiendo
otros servicios (Consentimiento informado)

° Participar en todas las reuniones acerca de los servicios de intervencion temprana de su
hijo(a) y modificaciones en la prestacion de los servicios

° Reuniones que se celebran a una hora y en un lugar que sean convenientes para su familia
° Recibir notificacidon oportuna por escrito de

- Todas las modificaciones que se propongan a algun servicio que reciba se hijo(a)

- Participantes en las reuniones

- La fecha/hora/lugar de las reuniones de Equipo de evaluacion multidisciplinario y
PISF

° Reciba avisos y documentos de PISF en su propio idioma o en el modo de comunicacion
utilizado en su hogar.

. Recibir servicios en el entorno natural de su hijo(a)

° Resolucién de disputas
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Consentimiento informado

Confidencialidad de la informacién y de registros

Servicios todo el afio

Educacidn publica apropiada y gratuita (FAPE, por sus siglas en inglés)
Acceso a todos los miembros del equipo de PISF

Recibir servicios hasta el 31 de agosto luego del tercer cumpleafios de mi hijo(a)
(Transicion)

18



Recursos disponibles

;Donde puedo encontrar ayuda?

. IFSPweb
IFSPweb es un programa de informacién y educacién en Internet disefiado para ayudar a las
familias a crear un plan individualizado de servicios para la familia para los nifios pequefios con
discapacidades. Internet: http://www.ifspweb.org/

. PTI Nebraska (Parent Training and Information)
La misidn de PTI Nebraska es prestar capacitaciones, informacion y apoyo a los padres en
Nebraska con un nifio con necesidades especiales, desde el nacimiento hasta la edad de 26
afos. Se ofrecen recursos a los padres, otros miembros de la familia, personal escolar y
otros interesados.

Connie Shockley

Parent Support Coordinator

PTI Nebraska

1941 S. 42" Street, Suite 205
Omaha, NE 68105-2938
402-403-3911

Email: cshockley@pti-nebraska.org
Internet: www.pti-nebraska.org

° Nebraska’s Family to Family Health
Information Center
Nebraska’s Family to Family Health “Tomaron en consideracion las
Information Center es un centro que necesidades de nuestra hija, asi

es d'r'g'do.pqr,fam'“as ¥ que cuenta como las necesidades de toda
con financiacion federal. El centro se o,

dedica a ayudar a las familias de los nuestra familia.

nifios con necesidades especiales de
salud a hacer elecciones informadas
sobre el cuidado médico
promoviendo asi buenas decisiones de tratamiento y mejorando la relacién costo-eficacia y
los resultados de salud para los nifios. PTI Nebraska alberga el Family to Family Health
Information Center, el cual cuenta con financiacién del Departamento de Salud y Servicios
Humanos, la Administracion de Recursos y Servicios de Salud, la Oficina de Salud Maternal
e Infantil y la Divisién de Servicios para Nifios con Necesidades Especiales de Salud de
Estados Unidos.

Nina Baker

PTI Nebraska

Health Information Coordinator
1941 S. 42" Street, Suite 205
Omaha, NE 68105-2938
402-403-3908
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Email: nbaker@pti-nebraska.org
Internet: www.pti-nebraska.org

Munroe-Meyer Institute
El Instituto Munroe-Meyer, ubicado dentro del Centro médico de la Universidad de
Nebraska, es el centro universitario de excelencia designado federalmente para
discapacidades del desarrollo en el estado de Nebraska. El objetivo del Instituto es ayudar a
fomentar las capacidades profesionales y de los sistemas estatales y locales para apoyar a
las personas con discapacidades y sus familias, incluyendo bebés y nifios pequefios con
discapacidades y sus familias.

Mark Smith NDE (el departamento de educacion de
Resource and Family Support Coordinator Nebraska) y DHHS (el departamento de
Nebraska Center on Disabilities salud y servicios humanos) son las
985450 Nebraska Medical Center agencias codirectoras de la Red de
Omaha, NE 68198 desarrollo temprano que cuenta con la
402-559-5744 financiacion federal de fondos Parte C

Teléfono sin cargos: 800-656-3937

i de la ley IDEA. Las agencias codirectoras
Email: msmitha@unmc.edu

supervisan y ayudan a los distritos
Nebraska Department of Education (NDE) etscolares [NDE]y_ IC_'S agencias

Red de desarrollo temprano coordinadoras de servicios (DHHS) en la
500 S. 84th Street, 2nd Floor prestacion de servicios de intervencion

P.O. Box 94987 temprana.
Lincoln NE, 68510-2611
Internet: www.education.ne.qgov

Nebraska Department of Health and Human Services (DHHS)
Red de desarrollo temprano

P.O. Box 95026

Lincoln, NE 68509-5026

402-471-9310

Internet: www.dhhs.ne.qov/Pages/default.aspx

Answers4Families: conectando a las familias de Nebraska

Answers4Families.org es el nexo de conexidn en Nebraska para las familias y los
profesionales en busca de apoyo e informacidn. La pagina web ofrece articulos, recursos y
contactos organizados por grupos de necesidad.

Center on Children, Families, and the Law
P.O. Box 880227

206 S. 13" Street, Suite 1000

Lincoln, NE 68588-0227

402-472-0844

Teléfono sin cargos: 800-746-8420
Internet: www.answers4families.org
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Assistive Technology Partnership (ATP)
Assistive Technology Partnership ofrece
dispositivos y modificaciones asistenciales “Pudimos encontrar
qgue ayudan a las personas con recursosy equipo que hizo
discapacidades a hacer sus actividades
diarias, y en consecuencia a desarrollar las ) .
capacidades necesarias para vivir de forma nuestras vidas.
independiente.

una diferencia enorme en

Oficina de Lincoln

3901 N. 27" Street, Suite 5
Lincoln, NE 68521

402-471-0734

Teléfono sin cargos: 888-806-6287
Internet: www.atp.ne.qov

The Arc of Nebraska
The Arc of Nebraska se dedica a ayudar a nifios y adultos con discapacidades a conseguir la
oportunidad de elegir y realizar sus metas personales en cuanto a donde y cdmo aprender,
vivir, trabajar y jugar.

The Arc of Nebraska

215 Centennial Mall South, Suite 508
Lincoln, NE 68508

402-475-4407

Email: info@arc-nebraska.org

Internet: https://www.arc-nebraska.org/

Disability Rights Nebraska

Disability Rights Nebraska es una entidad privada sin fines de lucro designada por el
Gobernador para proteger y abogar por los derechos de las personas con importantes
discapacidades fisicas o mentales que viven en Nebraska.

Disability Rights Nebraska

The Center for Disability Rights, Law and Advocacy
The Protection & Advocacy System in Nebraska
134 South 13th Street, Suite 600

Lincoln, NE 68508

Teléfono: 402-474-3183

Fax: 402-474-3274

Teléfono sin cargos: 800-422-6691

E-mail: info@disabilityrightsnebraska.org

Internet: www.disabilityrightsnebraska.org
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Centros de mediacion

La mediacidn es un proceso en el que mediadores capacitados ayudan a las personas en un
conflicto a comunicar y hacer elecciones informadas y voluntarias en el esfuerzo de llegar a
una resolucion mutuamente aceptable de su disputa. Hay seis Centros de mediacion en
Nebraska. Se puede encontrar informacién acerca de los Centros de mediacién en:
https://www.education.ne.qgov/sped/mediation.htm/
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Agencias codirectoras:

Nebraska Department of Education
PO Box 94987

Lincoln, NE 68509-4987
402-471-2471

Nebraska Department of Health & Human Services
PO Box 95026

Lincoln, NE 68509-5026
402-471-9310
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